&N MILANO Cinisello Balsamo, via C. Cantu 29

Le NOVITA' REGOLAMENTARI VOLLEY 2025/26

Regola 4.4 CAMBI DI EQUIPAGGIAMENTO
4.4.1 1l 12 arbitro puo autorizzare uno o piu giocatori a giocare scalzi

Novita: si puo giocare a piedi nudi

Regola 7.4 POSIZIONI

Nel momento in cui la palla e colpita dal giocatore al servizio, ogni squadra deve essere
posizionata dentro il proprio campo (ad eccezione del suddetto giocatore).

| giocatori della squadra in ricezione devono trovarsi nell'ordine di rotazione al momento
del colpo di servizio.

| giocatori della squadra al servizio, invece, sono liberi di occupare qualsiasi posizione al
momento del colpo di servizio.

Variazione 26/09/25 : FALLO DI POSIZIONE DELLA SQUADRA IN RICEZIONE

Con riferimento alla Regola 7.4, il momento del lancio della palla da parte del
giocatore al servizio per l'effettuazione dello stesso definisce il momento in cui i
giocatori della squadra in ricezione possono cambiare posizione all’interno del
terreno di gioco.

Novita: L'eventuale Fallo di Posizione della squadra in ricezione va quindi valutato nel
momento in cui il battitore alza la palla per effettuare il servizio e non piu al momento
del colpo sulla palla.

Leventuale fallo va comunque fischiato nel momento in cui la palla viene colpita.

Regola 10.1 PASSAGGIO DELLA PALLA OLTRE LA RETE

10.1.2.3 la palla, inviata verso la zona libera avversaria totalmente o parzialmente
nello spazio esterno, proveniente dal secondo o terzo tocco di squadra, non puo
essere recuperata e sara giudicata palla fuori nel momento in cui oltrepassa il piano
verticale della rete

Novita: se la palla che passa fuori banda verso la zona libera avversaria proviene dal 2°
o dal 3° tocco si fischia subito PALLA FUORI, senza aspettare eventuali recuperi.



Regola 12.5 VELO

12.5.3 Ai giocatori della squadra al servizio e proibito alzare le mani oltre la testa
durante il servizio, finché la palla non ha oltrepassato la rete.

Il 12 arbitro é autorizzato ad avvisare una squadra attraverso il capitano in gioco se
sospetta che stia deliberatamente effettuando un velo.

Novita : se I’Arbitro valuta comportamenti o atteggiamenti che fanno pensare ad
un tentativo di velo deve segnalarlo e invitare il capitano a non farlo.
Se il fatto e ripetuto si fischia immediatamente dopo il tocco di servizio il
Fallo di Velo, senza aspettare di vedere dove va la palla e senza altro avviso

Chiarimento
In attesa di ulteriori casistiche e ritenendo che le condizioni del fallo di velo siano
rimaste le medesime, i giocatori che non sono potenzialmente nella traiettoria della
palla non fanno fallo di velo.

Regola 19.3 IL LIBERO

19.3.1.4 Un giocatore non puo completare un attacco quando la palla si trova
completamente al di sopra del bordo superiore della rete, se essa proviene da un
“palleggio” con le dita rivolte verso I’alto di un Libero che si trova nella sua zona
d’attacco.

Chiarimento

Il palleggio con le dita effettuato dal Libero in zona d’attacco é I'unica condizione che
puo portare a commettere il fallo indicato.

Se il Libero dovesse colpire la palla in bagher o con i pugni chiusi, I'attacco non diventa
falloso.

Regola 9.3.4 SECONDO TOCCO DI SQUADRA EFFETTUATO IN PALLEGGIO

Con riferimento al fallo di doppio tocco, previsto dalla Regola 9.3.4, si precisa che in caso
di palleggio effettuato, in occasione del secondo tocco di squadra, verso un compagno di
squadra (quindi all’interno del proprio spazio di gioco) sono permessi contatti consecutivi
delle mani con la palla, purché gli stessi avvengano nel corso di un’unica azione. Nella
suddetta circostanza, il fallo di doppio tocco continua a verificarsi qualora I'azione di
palleggio determini un attacco completato o in caso di contatti successivi tra loro
chiaramente separati; la valutazione del fallo di palla trattenuta (regola 9.3.3) rimane
invariata.

Novita: il fallo di doppia sul 2° tocco non si fischia piu in tutte le categorie,
purché non sia tiro di attacco. Prima valeva solo fino a Und 14 e Und 15.




Novita FIPAV nei Campionati di categoria Under Maschili

1- Nella categoria Under 17 Maschile sara obbligatorio il primo tocco di ricezione in
Bagher

2- Nella categoria Under 13 Maschile é possibile inserire fino a 2 Atleti come Libero.

In PGS Lombardia queste Norme Tecniche NON saranno applicate.

Per noi anche la Under 13 maschile come la Under 13 femminile, la Under 12 e la
Under 11 puo arrivare a schierare fino a 14 giocatori, ma SENZA Libero.

Altezza rete per le categorie giovanili maschili

Per le categorie giovanili maschili abbiamo discordanza con la FIPAV sull’altezza
della rete per alcune categorie.

In PGS Lombardia valgono le indicazioni specificate nel Comunicato Regionale n. 1:

- Under 13 maschile RETE 2,15 senza giocatori Libero
- Under 15 maschile RETE 2.24 enon 2,35
- Under 17 maschile RETE 2,35 enon 2,43

RICONOSCIMENTO DEI PARTECIPANTI ALLE GARE

Per quanto riguarda il riconoscimento, si precisa che:

1. Sono validi i documenti di identita in originale anche con validita scaduta purché
muniti di foto tale da permettere il riconoscimento.

4. E consentito il riconoscimento telefonico solo attraverso I’App dei servizi pubblici
denominata “lI0” su cui e possibile caricare la versione digitale della Patente di guida e
della Carta di Identita.

Ricordo che in PGS Lombardia sono valide le copie dei documenti di identita conformi
all'originale purché vidimate dal Presidente della Societa o dalla Segreteria PGS.

Le Societa sono invitate a segnalare tali variazioni ai propri
sostenitori in modo da evitare possibili situazioni di tensione



