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Stralcio da REGOLAMENTO TECNICO REGIONALE 2022/23 
    

                                                             
7 - Le deroghe 

 

Quando la deroga si riferisce ad atleti di età inferiore a quella consentita, la squadra partecipa al campionato con pieni 

diritti fino alla eventuale fase finale. 
 

Quando la deroga si riferisce ad atleti di età superiore a quella consentita, la squadra partecipa al campionato con validità 

di risultati e classifica ma senza possibilità alcuna di accedere ad eventuale fase successiva o premiazione finale.  

 

A referto è ammesso inserire 1 o 2 atleti di età superiore a quella prevista dalla categoria, con il limite di un solo 

anno di differenza, e nei campionati di pallavolo tali atleti non potranno essere schierati in campo in più di 2 set 

complessivi: quindi 1 atleta in due set oppure 2 atleti in un set ciascuno. 

 

Solo in casi particolari e documentati possono essere concesse deroghe speciali valide solo a livello provinciale. 
 

 

Nei Campionati Primaverili è consentito far giocare uno o due atleti fuori età di 1 anno, purchè 

non scendano in campo per più di 2 set complessivamente. 

Idem per atleti di sesso diverso nelle categorie fino ad Under 14.    (vedere Comunicato nr. 3) 

 
 

 

ATTIVITÀ PROPAGANDA di PALLAVOLO 
 

 

Categoria Under 11 e Under 12 
 

1a)  Campo di gioco, pallone e tesseramento 

 

• Le partite Under 11 verranno giocate sul campo da m. 9 x 15 (due campi da  m. 9 x 7,5) da squadre composte   

da 6 giocatori in campo. 

 

• Le partite Under 12 verranno giocate sul campo da m. 9 x 18 (due campi da  m. 9 x 9) da squadre composte   

da 6 giocatori in campo. 
 

• L’altezza della rete è fissata in m. 2,10. 

• Il pallone di gioco è quello più leggero da  220/230 gr.  tipo “school” o altro. 

• Non esiste alcuna distinzione di sesso: le squadre potranno essere femminili o maschili o miste. 

• Per la partecipazione ai campionati Under 11 e Under 12 è sufficiente il tesseramento da Atleta RICREATIVO  e  

la Certificazione medica NON Agonistica. 
 

Categoria Under 13 
 

1b)  Campo di gioco, pallone e tesseramento 

 

• Le partite verranno giocate sul campo da m. 9 x 18  da squadre composte da 6 giocatori in campo. 

• L’altezza della rete è fissata in m. 2,15 . 

• Il pallone di gioco è quello normale da pallavolo da 260/280 gr. : non è consentito utilizzare quello leggero tipo 

“school” o altro. 

• In tutte le fasi è possibile mettere a referto ed in campo contemporaneamente 2 atleti di sesso diverso, con 

validità di risultati e classifica. 

Questi atleti non potranno scendere in campo complessivamente in più di 2 set, come pure eventuali atleti 

fuori età. 

Quindi o 1 atleta in due set oppure 2 atleti in un set ciascuno, anche contemporaneo 

• É richiesto il tesseramento da Atleta Agonistico e la Certificazione Medica Agonistica. 
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2 -  Norme specifiche delle Categorie PROPAGANDA Under 11 , Under 12  

 

Le squadre saranno divise per gironi ed all’interno di ogni girone si incontreranno tra loro con gare di andata e ritorno: nel 

girone di Andata o nel girone di Ritorno sarà possibilmente inserita 1 giornata dedicata ai fondamentali di pallavolo. 

A tale giornata parteciperanno tutte le squadre del girone ed il risultato della giornata consentirà alle squadre partecipanti 

l’acquisizione di punti in classifica generale. 
  

3 - Formula delle gare 

 

Ogni gara sarà disputata al limite dei 5 set giocati, senza alcun gioco sui fondamentali. 

Ogni set sarà vinto dalla squadra che per prima raggiungerà i 17 punti, avendone almeno 2 di vantaggio. 

Nel caso di punteggio 16-16, la gara proseguirà per ottenere i 2 punti di vantaggio, terminando comunque al raggiungimento 

da parte di una delle due squadre del 25° punto, anche se con 1 solo punto di vantaggio. 

Nel 5° set le squadre cambieranno terreno di gioco quando una delle due raggiungerà l’8° punto.  

 

Nelle fasi ad eliminatoria diretta con gare di andata e ritorno (sia a livello Provinciale che Regionale) nel caso che le 

due partite finiscano a parità di vittoria e di set vinti/persi, sarà giocato un set di spareggio al meglio dei 17 punti senza 

vincoli nei cambi di giocatori, con limite massimo al 25° punto. 

Il set di spareggio potrà quindi essere giocato anche senza alcun cambio di giocatori rispetto al set appena terminato. 

 

4 - Formula di Gioco 
 

Ogni set sarà giocato con la formula del R.P.S. = Tie-Break e quindi ad ogni errore corrisponderà 1 punto per l’altra squadra. 

Solo nelle categ. Propaganda Und 11, Und 12 e Und 13 sarà possibile iscrivere a referto un massimo di 14 atleti senza 

alcun libero. 

Non è consentito l’utilizzo del Libero, ma è possibile iscrivere a referto fino ad un massimo di 14 atleti. 

 

5 - Punti Classifica        
   

-   per ogni set vinto nella gara sarà assegnato     1 punto 

-   ad ogni squadra presente alla gara sarà assegnato     1 punto 
 

             Nella giornata dei giochi sui fondamentali saranno assegnati 

 

-   alla squadra vincente la giornata dei giochi    6 punti 

-   alle altre squadre saranno assegnati punti a scalare in funzione della classifica             5, 4, 3, 2, 1 punti 

 -   ad ogni squadra presente nella giornata dei giochi     1 punto 

 

6 - Regole specifiche di Gioco 
 

a) Ogni squadra deve essere composta da almeno 7 atleti. 
 

b) Se una squadra si presentasse in campo con soli 6 atleti, la stessa potrà giocare la gara con una 

penalizzazione di 4 punti da applicare in tutti i set iniziati con soli 6 atleti presenti; alla stessa 

squadra non verranno applicate le regole dei successivi punti c) – d) – e). 

          L’altra squadra, che inizierà così i set da + 4, avrà l’obbligo di far giocare un set intero ad 

almeno 8 atleti. 

La penalizzazione dei 4 punti non sarà più applicata a partire dal set successivo al momento 

dell’eventuale arrivo del 7° atleta. 
 

c) Al termine di ogni set deve essere sostituito almeno 1 atleta, ed almeno uno dei nuovi entrati non potrà 

essere sostituito in quel set, fatto salvo il caso di infortunio. 

 

d) Tutti gli iscritti a referto devono giocare almeno 1 set intero, nel numero della squadra 

minoritaria (esempio: squadra A con 10 atleti, squadra B con 12 atleti = l’obbligo per entrambe le squadre è 

quello di far giocare 1 set intero a 10 atleti). 

 

e) E’ possibile iscrivere a referto un massimo di 14 atleti, senza possibilità di inserire atleti Libero.                       

Nel caso di iscrizione a referto di 14 atleti da parte delle 2 squadre, l’obbligo di giocare un set 

intero previsto dal punto  d) vale per 12 atleti. 
 

f) Il mancato rispetto delle norme c – d  comporterà in sede di omologa del risultato la penalizzazione 

di  1 (uno) punto in classifica per ogni violazione commessa 
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7 - Servizio e Ricezione nelle categorie Propaganda Und 11, Und 12 e Und 13                          

 

Per tutte le fasi dei campionati è fatto obbligo effettuare il servizio dal basso, sostenendo la palla ad altezza 

inferiore delle spalle, in posizione frontale rispetto al campo e colpendo la palla da sotto con un movimento del 

braccio che va dal basso verso l’alto. 

E’ annullato qualsiasi obbligo sul tipo di ricezione del servizio. 

  

 9 - Fase regionale categorie Propaganda   (VALEVOLE ANCHE PER I PRIMAVERILI) 
 

Nelle gare di fase Regionale le squadre dovranno essere composte da un minimo di 7 atleti.  

Se una squadra si presentasse in campo con soli 6 atleti, la stessa potrà giocare la gara con una penalizzazione 

di 4 punti da applicare in tutti i set iniziati con soli 6 atleti presenti.  

 

Nelle fasi a Girone e in quelle ad eliminatoria con gare di andata e ritorno, le gare saranno giocate al limite 

dei 5 set al 17° punto, con punteggio massimo al 25° punto. 

 

Nel caso che le due partite finiscano a parità di vittoria e di set vinti/persi, sarà giocato un set di spareggio al 

meglio dei 17 punti senza vincoli nei cambi di giocatori, con limite massimo al 25° punto. 

 

Il set di spareggio potrà quindi essere giocato anche senza alcun cambio di giocatori rispetto al set appena 

terminato. 

 

Nelle fasi ad eliminatoria diretta con gara unica, questa sarà giocata al limite dei 3 

set vinti su 5 al 20° punto, avendo almeno 2 punti di vantaggio e ponendo come limite 

massimo il 30° punto. 

 

In queste gare, almeno 1 atleta dovrà essere cambiato per ogni nuovo set giocato ed 

almeno uno dei nuovi entrati dovrà giocare il set per intero. 

Quindi con risultato di 3-0 almeno 8 atleti dovranno aver giocato un set intero. 

Con il risultato di 3-1 il set intero interesserà 9 atleti e con risultato di 3-2 interesserà 10 

atleti, sempre fatto salvo il numero della squadra minoritaria, numero che non potrà 

comunque essere inferiore a 7. 

 

L’inosservanza delle norme sulle sostituzioni e sui set giocati per intero, se 

riscontrata sul campo a fine gara comporterà l’assegnazione di 1 set perso a favore 

dell’altra squadra e l’eventuale proseguimento della gara.   

 

Se riscontrata invece in sede di omologazione del risultato comporterà 

l’assegnazione di Gara Persa o l’assegnazione di 1 set perso alla squadra 

inadempiente nel caso di eliminatoria con gare di andata e ritorno. 

 

 

Nelle Fasi di Finale il mancato rispetto della messa in campo per un max di 2 set 

per gli atleti fuori età di 1 anno o di sesso diverso comporterà l’assegnazione di 

GARA PERSA. 


